
NOUVEAU : EN CORPS LIBRES 

                                               
LA MOTTE D’AIGUES 

PILATES   2024-2025 

 DÉBUT DES COURS : LUNDI 16 SEPTEMBRE 
 

LA MOTTE D’AIGUES : Salle la remise ou salle polyvalente 
 

Lundi Mercredi Jeudi 
 
19H15 - 20H15 
Salle la remise 
140 €/année                                

 
18H-19H    
Salle polyvalente 
140 €/année                           

 
18H-19H  
Salle polyvalente 
140 €/année 
 
 

                     
Les cours de Pilates se dérouleront soit à la salle de la Remise, soit à la salle Polyvalente de la 
MoOe d’Aigues, à condiSon de réunir un nombre suffisant de parScipants. 
Une séance d’essai est offerte. 
InscripSon à l’année avec possibilité de faire 2 ou 3 chèques. Pas de remboursement effectué. 
Pour parSciper aux cours, il faut obligatoirement adhérer à l’associaSon « En Corps Libres ». 
 
Adhésion à l’associaSon « En corps Libres » : 15 € 
 
Les cours se dérouleront du 16 septembre 2024 au 13 juin 2025 (sauf vacances scolaires). 
S’inscrire au cours de Pilates ? 
Télécharger le bulleSn d’inscripSon sur le site : encorpslibres.org 
Contact : Nathalie Besse 06-48-57-00-07 ou contact@encorpslibres.org 


